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DÉFINIR LE JEU  



LE JEU DANS LE PROGRAMME DE 

L’ÉCOLE MATERNELLE 

Une modalité spécifique d’apprentissage 

• Dimension culturelle 

• Dimension sensée  

• Dimension sociale 

• Dimension affective 

Alimente tous les domaines d’apprentissage 



JEU LIBRE / JEU STRUCTURÉ 

L’enseignant donne assez de temps et 
d’espace, observe l’enfant dans ses jeux 
libres. 

Il propose aussi des jeux structurés visant 
explicitement des apprentissages 
spécifiques. 



JEU LIBRE 



JEU STRUCTURÉ 



TYPOLOGIE 

EN MILIEU 

SCOLAIRE  

Jeux d’exploration 

Jeux symboliques 

Jeux de construction 

Jeux à règles 



CONSTRUIRE LES PREMIERS OUTILS 

POUR STRUCTURER SA PENSÉE 

 Découvrir les nombres et leurs utilisations 

 Construire le nombre pour exprimer les quantités 

 Stabiliser la connaissance des petits nombres 

 Utiliser le nombre pour désigner un rang, une position 

 

 Explorer des formes, des grandeurs, des suites organisées 

 



Jeux de 

…. 

Exemples de jeux 

Progressivité de la PS à 

la GS 

Compétences mathématiques 

développées 

Aménagement de 

l’espace, modalités 

de travail, traces… 



RESSOURCES : 
 
HTTP://EDUSCOL.EDUCATION.FR
/CID91995/JOUER-ET-
APPRENDRE.HTML 
 
SÉLECTION DE JEUX CLASSÉS 
PAR COMPÉTENCES :  
HTTP://WWW.AC-
NANTES.FR:8080/IA72/ECOLE_M
ATERNELLE/24H_2014/RESSOUR
CES/LISE/INDEX.HTML 
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